ANIMAR - Associacao Portuguesa
para o Desenvolvimento Local propoe o refor¢o de

medidas de apoio para criangas e jovens em situacao
de vulnerabilidade psicossocial e econdémica

A ANIMAR - Associacdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local, através da dinamizacéo
de atividades em Rede com organizagées congéneres, esta a dinamizar um Grupo de Trabalho (GT),
desde outubro de 2019, dedicado a tematica “Educacéo, Cidadania e Igualdade”, no ambito do projeto
Capacitar para Agir em Rede I, financiado pelo PO ISE — Programa Operacional Inclusdo Social
e Emprego.

Perante a situagdo de estado de emergéncia devido a pandemia COVID - 19, e respetivas medidas
preventivas tomadas, que incluiram o encerramento de todos os estabelecimentos de ensino,
publicos e privados, entre 16 de marco até 17 de abril de 2020, e com a grande probabilidade de
esta medida ser prorrogada e estender-se durante o terceiro periodo, tendo este que continuar
a funcionar em regime de ensino a distancia ou em b-learning, dada a necessidade de continuar
a reduzir o contacto social, a ANIMAR, em articulacdo com o conjunto das organizacdes que
compdem o GT, elenca um conjunto de preocupacgdes que tém por base o seguinte:

A Escola é considerada um dos principais espagos de promocgdo de inclusdo social e de
igualdade: é através da Escola que criangas e jovens em situacdo de vulnerabilidade tém acesso
a atividades culturais e recreativas e a outros contextos de interacdo que de outra forma
normalmente n&o teriam;

e A Escola é um dos principais “radares” de sinalizacdo de situacdes de negligéncia e violéncia
familiar e é também neste espagco que muitas criangas e jovens tém acesso as principais
refeicdes diarias;

e A Escola é um espaco de transmissédo de seguranca fisica e emocional e de bem-estar para
criancas e jovens, com profissionais de diversas areas que estdo atentos/as as suas
necessidades e sdo determinantes para o seu desenvolvimento integral;

¢ As criancas em idade pré-escolar (3 aos 6 anos), ndo sdo alunos/as, ndo tém acesso, sozinhas,
aos meios tecnoldgicos e poucos sdo adequados a sua faixa etaria. Além disso, as criangas com
necessidades educativas especiais ndo estdo a ter cesso aos apoios essenciais para o seu
desenvolvimento;

e Afalta de apoio na relagdo escola-familia aumenta o risco de insucesso e abandono escolar junto
daqueles que ja partem de uma situagao desigual devido ao seu contexto socioeconémico;

e A existéncia de agentes educativos — encarregados/as de educacgdo, professores/as
e educadores/as de infancia - que apresentam dificuldades na utilizagdo de ferramentas digitais
para a aprendizagem escolar e que necessitam de apoio a este nivel;

e Escolas desatualizadas ao nivel das novas tecnologias com equipamentos obsoletos e redes
informaticas inexistentes;

e Uma situacdo de quarentena e isolamento social contribui para o aumento da ansiedade e do
stress em contexto familiar, comprometendo a saude mental e o agravamento de casos ja
existentes. A vivéncia destas situacdes tende a gerar ambientes de risco, com criangas e jovens
expostos a formas de violéncia mais frequentes e intensas;

e O acesso a tecnologia, nomeadamente a computadores e a internet, ndo abrange todas
as familias e territdrios, deixando muitas criangas e jovens numa situagdo de desigualdade
e de vulnerabilidade acrescidas;

De modo a que todas as de criancas e jovens, em particular aqueles que estdao numa situacao
de maior vulnerabilidade, social e econémica - criancas e jovens em risco, minorias étnicas,
imigrantes, criancas com necessidades educativas especiais - continuem a ter presente no seu
dia-a-dia um apoio socioeducativo que contribua para o seu bem-estar fisico, psicolégico e socio
emocional, a ANIMAR e a sua rede de organizacGes associadas, nomeadamente as entidades
subscritoras deste documento, vém demonstrar a sua disponibilidade para dialogar e cooperar
com o Estado, os municipios e outros organismos locais, bem como com Diretores de Escolas,
Agrupamentos Escolares e Associacdes de Pais, no sentido do reforco de medidas de apoio para
o grupo-alvo aqui em discussao, das quais salientamos as seguintes:

o Ativacao, por parte dos municipios, em articulacdo com as entidades que intervém localmente,
tais como as Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens, as Instituicdes Particulares
de Solidariedade Social, as Associagdes Locais, os Agrupamentos de Escolas, as Escolas TEIP,
as Juntas de Freguesia, movimento associativo, entre os quais as Associagdes de Emigrantes e
as Associagdes Ciganas, entre outras, de equipas de intervencdo social multidisciplinar
que estruturem e coordenem respostas diferenciadas, de acordo com as necessidades;

e Criacdo de uma linha telefénica, por municipio, que centralize a identificacdo de casos
de criancgas e jovens com necessidade de apoio a diversos niveis, articulando com as respostas
existentes no territdrio;

¢ Articulacao entre os diferentes servigos no sentido de assegurar um contacto regular e facilitado
com as vitimas e agregados/as das criancas e jovens sinalizados, reforcando mecanismos
de acompanhamento e de respostas de emergéncia a estas familias

¢ Alocagéo de profissionais das AEC - Atividades de Enriquecimento Curricular, dos CAF — Centros
de Apoio a Familia, das AAAF - Atividades de Animacgéo e de Apoio a Familia, para mentoria de
aprendizagem, junto de familias sinalizadas, coordenada pelos organismos responsaveis
pedagogicamente e em articulagdo com as Escolas, Diretores/as de Turma e Professores/as
Titulares;

¢ Mobilizacdo de redes informais de apoio local, que vdo para além do digital, p.e., paréquia,
escuteiros, grupos/associagdes de jovens, jovens universitarios voluntarios, entre outros,
que consigam, territorialmente, oferecer solu¢gées adaptadas a criancas e jovens que se
encontrem em situacdes de vulnerabilidade psicossocial;

e Desenvolvimento de um sistema de mentoria de aprendizagem que permita uma intervencao de
proximidade e um acompanhamento de familias e alunos/as em risco de uma forma sistémica
que seja focada no desenvolvimento e na aprendizagem;

¢ Diversificagdo de conteudos digitais de suporte a aprendizagem com recursos diferenciados,
produzidos no ambito de projetos de escola, associativos, autarquias, etc., privilegiando
a partilha de trabalhos e a experiéncia vivida pelas criancas e familias;

o Ajustar os trabalhos solicitados e potenciar a articulacdo entre professores/as, com vista
a conciliacdo entre a familia, escola, teletrabalho, assisténcia a pessoas de grupos de risco
e demais desafios decorrentes do impacto socioecondémico;

¢ Divulgacado de boas praticas que ja estejam a ser implementadas nos territérios e que possam
servir de inspiracdo para uma disseminacédo pelo territério nacional;

¢ Apoio as familias dotando-as de conhecimentos para um acompanhamento escolar mais eficaz
as criancas e jovens e definicdo de um conjunto de apoios a professores/as e educadores/as de
infancia na aprendizagem de modalidades de trabalho educativo distintas das mais tradicionais;

o Acompanhamento escolar individualizado de criancas em situacao familiar de risco nas escolas
de referéncia, atualmente abertas para filhos/as de profissionais de salde e for¢as de seguranca
e que garantem o apoio alimentar a criangas do escaldo A e B;

e Alargamento do periodo escolar, apés o levantamento do estado de emergéncia, para que
alunos/as em situacéo de vulnerabilidade que ndo tenham tido o acompanhamento pedagdgico
necessario, de modo a ndo comprometer os resultados;

¢ Criacdo de uma linha de apoio financeiro dirigida a entidades da economia social, em especial as
organizacdes que trabalham em contexto de desenvolvimento local, para que possam candidatar
projetos que proponham a criagdo destas redes de apoio e outras solucdes que respondam
a necessidades concretas identificadas junto das comunidades educativas;

e Maior cobertura de rede mével, assegurando a qualidade de sinal, em territérios com dificuldade
de acesso;

N

e Democratizagdo do acesso a tecnologia, disponibilizando equipamentos informaticos
(computadores, tablets) a quem néo tenha acesso e internet gratuita aos agregados familiares
que ndo tenham possibilidade de pagar o servico, nomeadamente em parceria com empresas
no ambito da sua responsabilidade social;

¢ Articulacdo entre as entidades sociais que prestam o servigco de entrega de refeicdes ao domicilio
e as Escolas e municipios, no sentido de abrangerem agregados familiares em situacao
de vulnerabilidade econdémica;

e Reativacdo das bibliotecas itinerantes para promover a leitura junto das criancas e jovens,
em alternativa a internet;

e Disponibilizacdo de equipamento e material de seguranca necessario neste contexto
epidemioldgico a técnicos/as de intervencdo social que prestam apoio a criangas e jovens
em risco.

As organizagcdes de Desenvolvimento Local que subscrevem este documento, reiteram
a disponibilidade de, neste contexto extraordinario de crise, onde o trabalho em parceria e em rede
ganha um valor adicional, trabalhar e discutir com o Estado e os diferentes agentes com intervencao
no territdrio, nas suas diferentes escalas, solu¢cdes que garantam a seguranca e o bem-estar socio
emocional de criangas e jovens em situagao de vulnerabilidade.
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